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“ELE TB FAZ...”

“NAO VOU CONSERTAR
O MUNDO SOZINHO...”

“NAO SOU AVARENTO,
SOU ECONOMICO...”
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LIVRE ARBITRIO - DEFINICAO DE 1 SEG. e

LIBERDADE DE PENSAR E DE AGIR DE ACORDO COM SUA PROPRIA VONTADE,
ARCANDO COM AS CONSEQUENCIAS DE SEUS ATOS |

EVOLUCAO MORAL
ADQUIRIDA

!

FACILIDADE OU
DIFICULDADE DE SE
ESCOLHER ENTRE
O BEM E O MAL
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“Semelhante aos brutos se torna aquele que anula seu
pensamento e raciocinio, para so se preocupar da vida
material.”
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leo Assistencial

CICLO DA REGENERACAO E EVOLUCAO

FASES: ARREPENDIMENTO —AUTOCONHECIMENTO
REPARACAO DOS ERROS — PERDOAR O PROXIMO
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1- Arrependimento

No estado espiritual - vontade de reencarnar para expiar
suas faltas, evoluir e ser feliz.

No estado corporal, desde que compreenda a diferenca entre
o bem e o0 mal, o Espirito progride, se tiver tempo de reparar

suas faltas.

“Todo Espirito tem que progredir incessantemente.
Por isso renasce muitas vezes.”
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- O que fui fazer 21 21 2!

ORGULHO VAIDADE

- Como vou sair disso ?
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2- Autoconhecimento

“Melhor meio do homem resistir a atracao do
mal e evoluir...”
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94

Orientag¢oes dos espiritos para se chegar ao e i

Autoconhecimento:

- PERGUNTE-SE: o que tenho feito, € com que objetivo...
(se alguém me fizesse 0 mesmo, eu reprovaria??)

“Examinai o que pudestes ter obrado contra Deus, depois

contra o vosso proximo e, finalmente, contra vos mesmos.
As respostas vos dardo, ou o descanso para a vossa
consciéncia, ou a indicacdo de um mal que precise ser curado.”
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MAS COMO E POSSIVEL A ALGUEM JULGAR A SI NABEM
P RO P R | O ? ? ? Bezerra de Menezes

Nao dificulte sua caminhada

carregando o fardo da culpa, da

- il“SﬁO de amor-prépri():atenua faltas magoa e do ressentimento.

- avarento = economico e previdente

- orgulhoso = dignidade.
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AUTOCONHECIMENTO s Snatanel
O que pensam de vos os vossos semelhantes?

Ndo desprezeis a “opinido” dos vossos inimigos
= sinceridade de um “espelho’....

“FEnviados Divinos”
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PERDOAR O PROXIMO...

“Faca o que desejas que o Pai celestial por ti faca.
Conta, porventura, as vezes que o Seu perddo
desce para apagar suas faltas??”
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JAMAIS SUBESTIME O PODER DO s
PERDAO
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ELIMINE TODO SENTIMENTO DE AR
“RANCOR”

“COMO QUERES QUE DEUS SEJA
INDULGENTE COM AS TUAS FALTAS SE
FORES DUROS COM A DOS OUTROS?”
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QUEM NUNCA....

...MELINDROU-SE COM ALGUEM POR MOTIVOS BANAIS,
DISSE QUE PERDOOU, MAS "DEU O TROCO”
ASSIM QUE POSSIVEL??

RANCOR = VINGANCA
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Palavra final dos espiritos.... s

“O homens! gquando serd que julgareis os vossos
proprios coragbes, 0S vossos proprios pensamentos,
0S VOSSO0s proprios atos, sem vos ocupardes com o
que fazem vossos irmdos? Quando so tereis olhares
severos sobre vos mesmos? Sede, pois, severos para
convosco, indulgentes para com os outros.”
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Agora recapitulemos, com outros olhos, o que se e
passou com ANDRE LUIZ....

Observemos o Ciclo:

ARREPENDIMENTO - AUTOCONHECIMENTO
REPARACAO DOS ERROS - PERDOAR O PROXIMO
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Referéncias desta aula com o Livro "Nosso Lar"

Capitulo 1

Capitulo 14
Capitulo 22
Capitulo 35
Capitulo 36
Capitulo 40
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