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Aula / Dia  Assuntos/Temas  

06/02/2019  AULA 1: O PASSE  
Parte 1 - Definições: Kardec / Clássica / dos Espíritos / dos espíritas / Não espíritas / Religiões / Citações 
bíblicas / Definições equivocadas  
Livro: O Passe: seus estudos, sua técnica, sua prática – Jacob Melo  
Parte 2 – Introdução a Harmonização – Captação: conceitos movimento  

13/02/2019  AULA 2: FLUIDOS 1  
Parte 1 - Definição / Fluido Universal / O princípio e o fluido vital  
Livro: O Passe: seus estudos, sua técnica, sua prática – Jacob Melo  
Parte 2 – Introdução a Harmonização – Dispersão: conceitos e movimento  

20/02/2019  AULA 3: FLUIDOS 2  
Parte 1 - Definição / Fluido Universal / O princípio e o fluido vital  
Livro: O Passe: seus estudos, sua técnica, sua prática – Jacob Melo  
Parte 2 – Introdução a Harmonização – Limpeza: conceitos e movimento  

27/02/2019  AULA 4: CORPOS ESPIRITUAIS: DUPLO ETÉRICO, AURA, PERISPÍRITO E CORPO MENTAL  
Parte 1 - Definição / Propriedades / Funções / Formação e a influência no passe  
Livro: O Passe: seus estudos, sua técnica, sua prática – Jacob Melo  
Parte 2 – Introdução a Harmonização – Harmonização: conceitos e movimento  

13/03/2019  AULA 5: MAGNETISMO   
Parte 1: - Definição / Histórico / Mesmer  
Livro: Cure e cure-se pelos seus passes – Jacob Melo  
Livro: O Passe: seus estudos, sua técnica, sua prática – Jacob Melo  
Parte 2 – Introdução a Harmonização - Prática  

20/03/2019  AULA 6: ANATOMIA PARTE 1  
Células / Tecidos / Sistemas digestivo, circulatório, respiratório, urinário e genital  

27/03/2019  AULA 7: ANATOMIA PARTE 2  
Hipófise e Pineal – Função / Propriedade / Objetivo  
Livro: O Passe: seus estudos, sua técnica, sua prática – Jacob Melo  

03/04/2019  AULA 8: REVISÃO PRIMEIRO TRIMESTRE   
Parte 1: Teoria  
Parte 2: Prática  

10/04/2019  AULA 9: CHAKRAS E CENTROS DE FORÇA 1  
Parte 1: - Definição / Visão espírita / Outras visões / Classificação / Características de Funcionamento, chakras 
em equilíbrio e bloqueio / Detalhamento dos chakras – coronário, frontal, laríngeo e cardíaco – função e 
localização  
Livro: O Passe: seus estudos, sua técnica, sua prática – Jacob Melo  
Parte 2: - Prática e associação aos centros de força  

17/04/2019  AULA 10: CHAKRAS E CENTROS DE FORÇA 2  
Parte 1: - Detalhamento dos chakras – gástrico, esplênico, genésico e básico – função e localização. Síntese 
dos principais chakras  
Detalhamento dos chakras – coronário, frontal, laríngeo e cardíaco – função e localização  

Parte 2: - Prática e associação aos centros de força  
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24/04/2019  AULA 11: MEDIUNIDADE  
Definição / Tipos / A mediunidade no passe  
Livro: Livro dos Médiuns – Allan Kardec  
Livro: Mecanismos da Mediunidade – Francisco Cândido Xavier e Waldo Vieira Livro: 
Mediunidade – Mediunidade e Comunicação – J. Herculano Pires  
  

  

 

08/05/2019  AULA 12: PASSE: TIPOS  
Parte 1: - Tipos de Passe – considerando a fonte e o alcance do fluido e técnicas Magnético, 
Espiritual e Misto  
Quando e Onde – Quando o passe pode ser aplicado em relação ao assistido, ao médium e ao NABEM 
Restrições na aplicação do passe  
Onde o passe pode ser aplicado (lugares mais apropriados e não recomendados)  
Preparação na Câmara de Passes – luz utilizadas nas salas: vermelha, azul, explicações.  
Livro: O Passe: seus estudos, sua técnica, sua prática – Jacob Melo  
Livro: Desobsessão – André Luiz e Chico Vavier  

Parte 2: - Prática  

15/05/2019  AULA 13: PASSISTA X ASSISTIDO  
Parte 1: - Quem recebe / Quem doa / Fé, merecimento e vontade  
Livro: O Passe: seus estudos, sua técnica, sua prática – Jacob Melo 

Parte 2: - Prática  

22/05/2019  AULA 14: ATITUDES E RESPONSABILIDADES DO PASSISTA  
Parte 1: - Cuidados com o corpo físico: Alimentação, fumo e bebida alcoólica  
Redes Sociais: Facebook, Instagram e Twitter  
Preparo emocional  
A importância do trabalho em equipe – respeito com os colegas de sala 

Livro: O Passe: seus estudos, sua técnica, sua prática – Jacob Melo 

Parte 2: - Prática  

29/05/2019  AULA 15: ATITUDES E RESPONSABILIDADES DO PASSISTA  
Parte 1: - Alunos e expositores em curso 

Parte 2: - Prática  

05/06/2019  AULA 16: PASSE - HARMONIZAÇÃO PARTE 1  
Definição, objetivo e público alvo  
Aula teórica e prática  

12/06/2019  AULA 17: PASSE - HARMONIZAÇÃO – PARTE 2  
Crianças e gestantes, harmonização coletiva e passe domiciliar 

Revisão e prática  

19/06/2019  AULA 18: SIMULADO PRIMEIRO SEMESTRE  

26/06/2019  AULA 19: AVALIAÇÃO PRIMEIRO SEMESTRE  

07/08/2019  AULA 19: APRESENTAÇÕES SOBRE O LIVRO DE FÉRIAS  

14/08/2019  AULA 20: APRESENTAÇÕES SOBRE O LIVRO DE FÉRIAS  

21/08/2019  AULA 21: PASSE – ENERGIZAÇÃO E CORNÉLIO – PARTE 1  
Considerações: definição, uso, etapas e perfil da equipe  

Aula prática de energização  

28/08/2019  AULA 22: PASSE – ENERGIZAÇÃO E CORNÉLIO – PARTE 2  

Aula prática de energização  
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04/09/2019  AULA 23: AULA DE CARIDADE  

 

11/09/2019  AULA 24: PASSE – NHÁ MARIA  
Definição, objetivo e público alvo  
Trabalho e perfil da equipe 

18/09/2019  AULA 25: PASSE – CHOQUE ANÍMICO E P3E – PARTE 1  
Definição, objetivo e público alvo  
Trabalho e perfil da equipe  

25/09/2019  AULA 26: PASSE – CHOQUE ANÍMICO E P3E – PARTE 2  

Aula prática de CH e P3E  

02/10/2019  AULA 27: REVISÃO E PRÁTICA DE HARMONIZAÇÃO E ENERGIZAÇÃO  

09/10/2019  AULA 28: REVISÃO E PRÁTICA DE CH  

16/10/2019  AULA 29: PROVA ESCRITA  

23/10/2019  AULA 30: PROVA PRÁTICA  

30/10/2019  ENTREVISTA COM OS PASSISTAS  

06/11/2019  ENTREVISTA COM OS PASSISTAS  

13/11/2019  TROCAS, ESCLARECIMENTOS E COMPARTILHAMENTOS  

27/11/2019   ENCERRAMENTO DA CLASSE 

09/12/2019  ENCERRAMENTO DOS CURSOS NO SALÃO 

  

Conteúdo Bibliográfico:  

1. Cure-se e cure pelos Passes – Jacob Mello. Editora Vida;  
2. Manual do Passista – Jacob Mello. Editora Mnêmio Túlio;  
3. Perispírito – Zalmino Zimmerman. Editora Allan Kardec;  
4. Perispírito e Corpo Mental – Durval Ciamponi. Federação Espírita do Estado de São Paulo;  
5. O Perispírito e suas Modelações. Luiz Gonzaga Pinheiro. Editora E.M.E;  
6. Mãos de Luz – Barbara Ann Breenan. Editora Pensamento;  
7. Os Chakras e os Campos de Energias Humanas – Shafica Karagulla e Doran Van Gelder Kunz. 

Editora Pensamento;  
8. Os chakras, os centros magnéticos vitais do ser humano – C.W.Leadbeater. Editora 

Pensamento.  
9. Mecanismos da Mediunidade – Francisco Cândido Xavier e Waldo Vieira  
10. Mediunidade – Mediunidade e Comunicação – J. Herculano Pires  
11. Desobsessão – André Luiz e Chico Xavier  
12. Allan Kardec – O Livro dos Espíritos  
13. Allan Kardec – A Gênese  
14. Allan Kardec – O Livro dos Médiuns  
15. Allan Kardec – O Céu e o Inferno  
16. Allan Kardec – O Evangelho Segundo o Espiritismo  

  

  


